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Projektet har modtaget gkonomisk statte fra

NYKREDITS FOND og KOLDING KOMMUNES BYDELSPULJE

/Eblespots i den gamle aeblehave
Projekt til udfarelse i 2025-2026 pa Grundejerforeningen Ablehavens feellesarealer

PROJEKTET

Etablering af 6 sma lysninger i den tilbageveerende gamle seblehave centralt i grundejerforeningens omrade.
Her vil vi skabe et historisk link mellem Trapholts oprindelige skaber og verdenskendt tandlaege Dr. Linds
oprindelige tanker om sundhedsbegrebet med aeblerne, op til vores dages bevarelse og pleje med baggrund
i baeredygtighed og biodiversitet i en moderne treenighed mellem pleje, aktivitet og samveer. Vi vil vise at
disse 3 elementer kan ophgies til poesi mellem traeerne.

OMRADET

Grundejerforeningen Zblehaven omfatter 147 boliger placeret pa vejene Ablehaven og /Ableveenget i de
oprindelige aeblehaver omkring Trapholt Kunstmuseum i Strandhuse i Kolding.

Grundejerforeningen har altid opfattet sig som Strandhuses grgnne krydspunkt, hvor alle vore faellesarealer
star til radighed for de mange som siver igennem omradet eller besgger os pa den ene eller anden made.
Fitnesshold benytter vor grgnne arealer, dagplejere, barnehaver og skolebgrn, ligesom de aeldre spiller pe-
tanque og de unge siver igennem, slar sig ned et par timer om aftenen inden de gar videre.

DEN GAMLE A£BLEHAVE

Centralt i vore feellesarealer ligger en stgrre gammel aeblehave pa godt 200 aebletraeer som traengte til en
foryngelse og aktivering som et aktivt og poetisk sted i omradet. Derfor oprettede grundejerforeningen i 2019
Zblegruppen, som havde til formal at bringe de gamle aebletraeer frem i lyset igen og forteelle den fantasti-
ske historie tilbage i tiden, hvor aeblet var symbolet pa det nye sundhedsbegreb.

/BLESPOTS SOM LYSNINGER MELLEM DE GAMLE ABLETRAER

/Eblegruppen har nu i flere saesoner udfart finbeskaering sammen med vores gartner, som tager sig af det
mere grove. /Eblesorterne er nu bestemt, og der er mange fine gamle sorter i mellem.

Desveerre er der tidligere sket rydninger i netop dette areal ad flere omgange. Herved er der opstadet sma
abne og bare omrader i &eblehaven, og det er netop disse dbne omrader vi vil udnytte og markere som lys-
ninger og udforme sma mgdespots for ophold og aktivitet. Her vil vi gerne vise historien om Trappergardens
Zblehaver, men ogsa vise hvordan vi indarbejder en stor grad af biodiversitet som en del af lysningernes
opholds- og madesteder.

Det feellesskab vi oprettede med Zblegruppen, vil vi gerne byde andre ind i som aktive, nysgerrige eller bare
kigge pa og nyde eebletraeerne pa sma siddepladser i 6 sma lysninger.

Hver lysning forbindes med smalle klippede greesstier, som ogsa fares ud til det tilstadende stisystem.

FORMIDLINGSDELEN FOR DE 6 ZABLESPOTS

Udover donationen péa 68.880 kr fra Nykredits Fond har vi ogsa modtaget en donation pa 40.000 kr fra Kol-
ding Bydelspulje 2025 til vores projekt med 6 aeblespots i den gamle seblehave pé vore friarealer i grundejer-
foreningen.

Vi star derfor i en fantastisk gunstig situation, idet vi kan udvide vores projekt og fa vores formidlingsdel med
for de 6 aeblespots. Formidlingsdelen har vi arbejdet med lige siden vi startede Zblegruppen, idet historien
med Dr. Lind og hans gamle eeblehaver er en fantastisk saerpraeget historie, ligesom Ablegruppens arbejde
med at redde de tilbageveerende 150 gamle aebletreeer.

Sa vi udvider projektet med en formidlingsdel for de 6 aeblespots, som vi egentlig oprindeligt havde taenkt, og
sa vi kan fastholde Nykredits Fonds donation for etablering af de 6 eeblespots.

Det vil blive fantastisk for alle besggene i &eblespottene, nar man med sin egen mobiltelefon, via QR-koder,
kan fa forteellingen om projektet, stedet, historien og om ZEblegruppens arbejde.

Fx var sundhedsbegrebet vigtigt for Dr. Lind omkring aeblet, hvilket kan forteelles i et parallelt spor, at det
netop er den samme periode hvor Trappergardens aeblehaver eksisterede og hvor man ogséa i den periode
fik klarlagt de 13 vitaminer, som i dag findes.
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PROJEKTLEDELSE OG UDBREDELSE

Projektet understgtter ogsa Kolding @'s vision og herunder de 2 indsatsomrader: Natur og Rekreative forbin-
delser samt Mgdesteder og Feellesskaber.

| samarbejde med KOLDING @ lokalrad vil £blegruppen under Grundejerforeningen Ablehaven udbrede
kendskabet til dette eebleparadis, og sammen vil vi styrke lokalomradets bevidsthed og brug af initiativet.
Projektledelsen varetages af grundejerforeningens bestyrelse og eget arbejde varetages af /Ablegruppens 8-
12 aktive medlemmer sammen med vores gartner.

OMRADET OG STEDET
Det aktuelle omradde med den gamle aeblehave centralt i grundejerforeningens omrade. Hele omradet er ind-
rammet af vore gamle traealléer og treereekker, som skulle skabe lae for ablehaverne i sin tid.

Hovedstier krydser igennem fzellesarealerne bade nord-syd gaende fra Fjordvej op til skolen ved Lyshgj Allé
og gst-vestgaende fra Egernvej til Trappergardsvej.

Ogsa mellem boligerne i grundejerforeningen Igber sma stier som forbinder feellesarealerne med huse og
gardspladser inde i bebyggelserne.

Luftfoto af Grundejerforeningen Ablehaven omkranset af C.Th. Sgrensens traealléer som skulle skabe lze for aeblerne.
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/Eldre oversigtsfoto med registrering

Billedet viser indtegningen af de farste registre-
ringer af de gamle eebletreeer fra Trappergar-
dens Ablehaver, som Dr. Lind etablerede sidst
i 1940’erne.

Her registrerede vi i 2018 bade de gamle
(mgarke cirkler) og nyere aebletreeer (lyse
cirkler).

Billedet nederst pa siden er den sidste registre-
ring fra 2024, hvor de gamle ablesorter blev
bestemt.

En reekke bare omrader mellem aebletreeerne
var opstaet gennem udstykningen af de forskel-
lige delomrader, ledningsgennemfaringer mm.
Disse omrader ser vi som en mulighed for at
skabe sma& mgdesteder uden at fierne nogle af
de gamle treeer.

Det bliver til de lysninger som i dag er grundste-
nen i udformningen af de 6 eeblespots, som vi
arbejder med i det aktuelle projekt.

Den endelige plan for omradet 2024
) Grundejerforeningens Ablegruppe blev dannet
CMRAGE % é?ﬁ”“ g sl e 2’?"3:,;;-;’5“ i 2019, og gruppen har nu registreret omradet
701 XXX - o i og bestemt de enkelte gamle sorter ud fra
P s | gamle plantelister fra 1945 suppleret med &en-
gt;ﬁ“%g dringer op til 1970.

Som led i grundejerforeningens tema om biodi-
T versitet i 2018 gennemfgrte Ablegruppen i for-
5 aret 2024 et undervisningsforlgb med en speci-

N alist i beskeering af eebletreeer.
'§ A FAEblegruppens medlemmer tog sig af den let-
DY tere beskaering og vores gartner tog sig af den

lidt tungere del af arbejdet.

AEblegruppen vurderer at der skal udfgres be-
skeeringer 2- 3 seesoner yderligere far aebletrae-
erne har en tilfredsstillende tilstand.
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I &rene 2019 til 2024 har /Eblegruppen registre-
ret alle aebletraeer i de forskellige omréder. Vi
har over 250 gamle aebletraeer og over 100 af
de nyere aebletreeer, i alt 350 eebletraeer.

Studieture og mgder med aeblespecialister har
medvirket til, at vi er godt i gang med at be-
stemme samtlige aebletreeer i omradet.

Alle de gamle eebletreeer er sortsbestemt, men
vi mangler at sortsbestemme en del af de yngre
a&ebletreeer.

Cirkler med fed streg og sort punkt er gamle
traeer.

Cirkler med tynd streg og aben punkt er nyere
treeer.

Cirkler som er vist stiplet er darlige treeer som er
under observation.

Cirkler markeret med grgn farver er kommende
traeer af gamle sorter som overvejes indplantet,
sa vi gendanner den samlede salgsliste som
var aktuel i 1950’erne.

MALSTOE A, 15250
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Tveersnit gennem et Ablespot

De eksisterende bare omrader udnyttes som
lysninger ved at stramme op med enkelte nye
traeer, som dermed medvirker til, at man ude fra
omréadet far gje pa disse mgdesteder som sma
solpletter mellem aebletraeerne

Alle de 6 spots abner sig ud mod omradet og vil
virke inviterende pa bade beboere og geester i
omréadet.

En lysning giver adgang til himmellys og sollys
og bliver markant i omrédet med de i alt 200
gamle aebletreeer fra Dr. Linds tid.

Et kvashegn centralt i lysninger bliver rygraden i
lysningerne.

2 siddebaenke mgblerer lysningens rum med
muligheder for bade samveer og aktivitet eller til
fordybelse og meditation.

Planudsnit med et Ablespot

Hver af de 6 lysninger far et seerskilt tema i seb-
leforteellingen, men indeholder fglgende hoved-
elementer, beskrevet efterfglgende:

Selve lysningen udformes ved at stramme de
bare omrader op med supplerende aebletreeer,
der markerer lysningen mere klart og tydeligt.

Et kvashegn centralt i lysningen, s& man hvert
ar kan komme til at arbejde med at laegge af-
skarne grene. Kvashegn er opbygget af robinie-
stolper med flettede hasselgrene i toppen af
stolperne. Herved er delen ved jorden &ben for
dyr, insekter og breendenaelder.

To siddebeenke af egetree danner en vinkel og
skaber en lille plads bade for samveer eller for-
dybelse, men ogsa i forbindelse med plukning
af aebler eller klargaring af grenafskaering.

2 mindre buede kratunderplantninger pa kanten
af lysningen udformes som sma krat med tidlig
blomstring for bedre bestgvning. Underplantnin-
gerne er samtidig skjulesteder for smadyr.

Smalle klippede gangstier leder rundt mellem
de forskellige spots som ogsa forbindes til den
eksisterende stistruktur i omradet.

Hvert spot har sit eget nummer og der monteres
en QR-kode pa en stolpe i knaekket ved baen-
kene. QR-koden giver adgang til information om
det aktuelle sted, og oplysninger om aebletrae-
erne. QR-koden forteeller dig ogsa, hvordan du
kommer videre rundt.
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Biodiversitet — de farste forsgg
Grundejerforeningen har i flere ar haft biodiver-
sitet som tema for vore feaellesarealer, bade med
hensyn til funktion, drift og anleeg.

Vi har med stor succes gjort forsgg med blom-
stereng, som vist pa billedet til venstre.

Det er dog sveert at finde frem til de rigtige
blomster, bade i forhold til insekter, men speci-
elt i forhold til greesslaning 1-2 gange pa de rig-
tige tidspunkter. Jordbunden styrer naesten det
hele!

Det viste eksempel var meget flot og havde ikke
tendens til at ligne et frgkatalog i alle farver!

Biodiversitet med kvasbede som rygrad

Efter /Eblegruppens etablering i 2018/19 blev
det hurtigt klart at en vigtig del af biodiversiteten
vil ga pa etablering af kvasbede i forbindelse
med vore gamle aebletreeer. Derudover etable-
res vedbede langs vores store treealléer som
omkranser grundejerforeningens arealer.

Kvasbede er rygraden i projektet med de 6 aeb-
lespots.

De kommer til at ligge som markante linjer i aeb-
leraekkernes geometri.

| det tidlige forar arbejdes der med finbeskaering
af aebletraeerne og opkortning til nedleeggelse i
kvasbedene.

| sommermanederne er kvasbedene bagteeppe
for ophold pa baenkene. Her er der ro til fordy-
belse eller at s@ge oplysninger via QR-koder
om omradets fantastiske aeblehistorie.

Pa billedet ses et meget fint eksempel pa et
kvasbed som er flettet med hasselgrene for-
oven og er helt &ben forneden hvor der er ad-
gang mellem robiniestolperne for smadyr,
breendenaelder og insekter. Her samles alt det
der giver mening mellem natur og handveerk og
s& er det ren poesi af sollys og skygger mellem
grenene.

FAEblegruppen i aktion mellem aebletraeerne

| februar og marts udfgrer AEblegruppen finbe-
skaeringer som opfalgning pa gartnerens gro-
vere beskeering ud fra en feelles gennemgang af
arets fokus.

Der er 12-14 aktive "finsnittere” i ZEblegruppen.
| 2024 havde vi havekonsulent Janne Fuglsang
til at seette AEblegruppen i gang for alvor.

Her gennemfgrte vi et kursus med 2 dage hvor
vi opleertes til finsnittere med mellemliggende
periode, hvor vi selv gik i krig med treeerne.
Janne Fuglsang leerte os at vi skulle respektere,
at de gamle treeer havde haft en periode, hvor
det naermest var groet op omkring treeerne med
en afsluttende topkapning.

Det blev aldrig til produktionstreeer, sa vi skulle
beskaere dem naensomt.

Billedet nederst viser perioden med forsomme-
ren efter beskeeringen hvor graesset bliver hgijt
og blomstringen gar i gang.
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Hovedstien gennem aeblehaven

Efter et par ars beskaeringer begynder traeerne
igen at fremtraede som en ablelund, hvor man
kan se langt ind under treeerne.

Graesrabatter pa begge sider af hovedstierne
bliver klippet sammen med arealerne ved Pen-
tanquebanen, Legepladsen mm. mod vest.
@vrige arealer under abletraeer for lov til at
blive langt og blomstre gennem foraret med et
teeppe af maelkebgtter, og skifter gennem re-
sten af sommeren. Sma smalle stier klippes i
baner ind mellem eebletraeerne til et netveerk af
stier man kan vandre pa.

Alt dette bliver nu formaliseret og udtrykt i pro-
jektet med de 6 AEblespots, som bliver indviet i
maj 2026.

Registrering af aebletraeerne

FAEblegruppen har udfgrt en omfattende registre-
ring af samtlige eebletreeer i grundejerforenin-
gen, bade de gamle oprindelige aebletraeer og
de yngre aebletraeer som er plantet i den peri-
ode hvor bolighebyggelserne var etableret, og
bade dem pa private grunde og dem der star pa
grundejerforeningens feellesarealer.

Der er ca. 350 eebletreeer i alt, heraf er der ca.
250 gamle aebletraeer og ca. 100 nyere a&eble-
treeer. Over 200 gamle aebletraeer star pa fael-
lesarealerne og ca. 50 i private haver.

| omréde 7, det centrale omrade hvor projektet
med de 6 aeblespots skal udfares, er der ca.
150 af de gamle aebletraeer og ca. 50 yngre aeb-
letreeer der er indplantet for 20-30 ar siden, ef-
ter gennemskeeringer med el- eller fiernvarme-
ledninger.

Bestemmelse af seblesorter

Dette er et af de sveereste discipliner og selv er-
farne aeblekendere er ikke sa meget for rykke
ud med et sortsnavn, hvis de ikke er 100% sikre
i sagen.

Det métte de mange ildsjeele i £blegruppen
sande pa mange mader og specielt i de farste
3-4 ar af gruppens levetid er det faktisk aeblear
hver sommer, hvor eeblerne var hgjrade og
skinnede som japansk lak, og de lignende slet
ikke dem vi kunne sla op i Pometets aeblenggle.
Der var mange gode forslag og vi vendte og
drejede aebler, skar dem over pa den ene led
og sa pa den anden led, malte og vurderede pa
en lang reekke mgder.

Det endte dog lykkeligt, idet vi fik bestemt alle
de gamle eeblesorter i et hug, da vi i de gamle
plantelister kunne finde frem til de aktuelle trae-
raekker ved at kende enkelte reekke og reekke-
falger, efter vi lab over til aebletreeerne og kon-
trollerede.

Vi kunne ande lettede op — bestemmelse af de
gamle sorter var Igst og den ekstra kontrol kom
fra AEblepometet i Tastrup hvor vi havde en sta-
fet over med en pose abler!

De rgde aebler til venstre er Jonathan, som vi
har 75 treeer af.
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Dr. Lind — et historisk tilbageblik
Trappergardens Zblehaver blev grundlagt af
dr.Gustav Lind, der i 1935 kgbte den grund,
hvor Trapholt nu ligger. Her byggede han og
hustruen Helene et sommerhus.

Sundhedsbegrebet

Som tandleege havde dr. Lind en stor interesse
for tandsundhed, og frugters indhold af C-vita-
min spillede en vigtig rolle for tandhygiejnen.
Derfor plantede han forsggsvis 40 forskellige
aeblesorter og udvalgte dem, der egnede sig
bedst til stedet.

Trappergardens Ablehaver

Det blev starten pa en aebleplantage, der vok-
sede efterhanden som nye jordlodder blev til-
kabt. Til sidst bredte plantagen over 36 tdr. land
med over 10.000 abletreeer. Der blev dyrket
Cox Orange, som der blev solgt flest af, Belle
de Boskoop, Bodil Neergaard, Filippa, Golden
Delicious, Graasten, Jonathan og mange andre.
Der blev hentet billige gamle avisbygninger i
bindingsveerk fra Taulov, Bgrkop og Eltang og
genopfart nord for villaen, til brug for gartnerbo-
lig, stald og redskabsrum. Senere kom et nyt og
moderne kglehus til.

3 mio. bier i samme bygning

Bierne fik en helt speciel bolig, en 15 m. lang bi-
stald med plads til hele 31 bifamilier. For at
bierne ikke skulle tage fejl af flyvedbningen, nar
de vendte tilbage til bistalden, var de malet i for-
skellige farver, der svarede til de sammenbyg-
gede stader, der 13 bagved.

| starten blev aeblerne solgt direkte til private,
men senere blev der oprettet en abonnements-
ordning, hvor der kunne bestilles kasser a 10
kg. Trappergéardens specialdesignede bil leve-
rede til stgrre byer i Jylland og til Kgbenhavn,
og til mindre byer pa ruten. Til jul blev der fabri-
keret seerlige gavekartoner indeholdende 3 kg.
Trapholteebler — og der blev ogsa produceret
&eblemost.

/Agteparret Lind flyttede permanent ind pa
Trapholt i 1944, hvor overgartner Holger Degn-
bol siden 1935 havde veeret ansvarlig for driften
af plantagen. Bade Lind og Degnbol var meget
udviklingsorienterede og fulgte forskning og for-
s@g pd omradet, og bidrog selv med nye tiltag.
Landskabsarkitekten, professor C. TH. Sgren-
sen stod for at planlaegge strukturen i plantagen
— bade fordelingen af aeblesorter, stier og kare-
veje samt laehegn.

Grundlaget for et nyt Kunstmuseum

| 1965 pabegyndte afviklingen af plantagen,
med frasalg af udstykningen til Trapholtparken.
Den selvejende institution Trapholtfonden blev
oprettet i 1972, og Kolding Kommune overtog
hele omradet, mod at oprette et kunstmuseum.
Resten af plantagen blev udstykket til boliger,
0g i 1988 blev Trapholt Kunstmuseum opfart
0g indviet.

FAgteparret Lind boede i villaen til deres dad.

L
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/Ablebonden Dr. Lind

/Eblebonden, som dr. Lind kaldte sig, betrag-
tede aebletraeerne og eeblerne som levende vae-
sener, og de blev behandlet derefter. Intet blev
overladt til tilfeeldighederne, og Lind gik til opga-
ven med den samme videnskabelige grundig-
hed, der kendetegnede hans karriere som tand-
leege.

/Eblejournaler og stuegang

/Ebleplantagen var inddelt i afdelinger og reek-
ker, og hvert enkelt tree havde sig egen journal.
Hvis Lind under sin daglige “stuegang” opda-
gede problemer, blev der stillet en diagnose.
Syge treeer blev sjeeldent feeldet, men i stedet
behandlet, enten med en “blodtransfusion” fra
et rask trae, en tablet stukket ind i et hul i stam-
men, eller en operation, hvis det var ngdven-
digt.

Der blev jeevnligt foretaget jordbundsanalyser,
og jorden tilfgrt de naeringsstoffer, der mang-
lede. Steerke gifte var bandlyst.

Handtering af aebler og jordbakterier

/Eblerne blev behandlet med stgrste omhu og
handteret sa rationelt og hygiejnisk som muligt.
FAEbleplukkerne stillede hver morgen til parade
for at fa kontrolleret, om neglene var korte og
rene. De blev instrueret i den mest rationelle
plukkemetode, sa aeblerne kun blev handteret
tre gange, far de ndede forbrugeren.

De specialfremstillede kurve, der blev baret i en
selen om halsen, matte ikke seettes pa jorden,
men pa transportable, tilhuggede traestammer.
FfEblekasserne var fremstillet af en saerlig sort
svensk fyrretree, der ikke gav afsmag til eeb-
lerne.

Styring af saeson og kvalitet i kalehuset

Efter plukningen blev ablerne efter hgijst to ti-
mer placeret i kglehuset, der med hjaelp fra
Cold Stores og Danfoss blev bygget med dati-
dens nyeste teknologi. Her blev eblerne lyn-

nedkglet, og farst “vaekket til live”, nar de skulle TRAPPE RGHARDENS
seelges. ABLEABONNEMENT
hrerdg
: Qi velbehag KOLDING

DIREETE

TIL

Trapholtaeblerne blev kendt for deres gode
smag og hgije kvalitet. Ogsa Linds dyrknings-
metoder og seerlige filosofi blev kendt vidt om-
kring, med omtale i mange fagblade, og med
talrige besgg af fagfolk og interesserede grup-
per fra ind- og udland.

PRIVATE
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